®Pensez @ commander ! *

Entrées / Apéritifs

Truites fumees 140g Vendeée et . B B0 € Munite
Saurnon fumée 2/ 4 /10 tra nn:th ,-" FllE‘t E:ntler Nantes . ............... Tarif en ragasin
Baron de saumoen fumeé provengal cube Tkg ou S00g Nantes .. Tarif en magasin
Escargots coquilles Le Loroux Bottereau et 990 £/les12
Terrine de foie gras 1CP mi-cuit (enw. 3000 / 5009 .-"'Il-c;g:l ...................................................... 149,00 <€/kn
Bouchés & la reine x2 e 11 e 1Attt aefles 2
Foie gras oru déveine [env. S00g) Ern:-:t Soulard de Vendée e 1285 kg
Calantine de canard pistache B0 s e 2025 € kg
Magret de canard séché / Fume tranche 909 oo &9 .00 €kg / £90 € l'unité
Les Huitres n®3 de Noirmoutier / La bourriche 2 douzaines ... 795 €/kg /1590 € l'unité

Le Boudin Blanc

Mature .. A F L - o ¥5_._._ 1385€kg
Forestier x2 ... e e - 1530€/kg
TrUFE M2 e e . 2235 €kn
R Eo T L TN g || [ 1635 </kg
La Volaille

Dinde fermigre (env. 35 Kg) o e 18,75 €/kg
Die fermigre (env. £kg) ... e 2835 </kg
Pintade farmigre (env. 1.4 ka) I | ¥ L] s
Pintade chaponnés (env. 20 Ka) ... et e 21,00 </kg
Chapon fermier (env. 35 kg) S 18,00 €/ kg
SUPTEIME 8 PIMEBTE K2 oo eee e ees e e eere e er e seee 2370 €/kg
Supréme de poulet x2 nature Farci fForestiers . e 19,35 €/kg /22,50 €/kg
Le Canard

Magret de canard .. S 23,40 €kg
Canard lenv. 3 kg .. e | I— 1260 €/kg
Canette (enwv. 1,5 I-:g] ...... et 15,00 €/kg
Riti de canard farce furertlere terw Elmg] ettt 9,40 < kg
Riti de canard farci figues et mousson [env. Eﬂﬂg] ......... e 2980 € kg
Tournedos de canard x2 (e 3000 ) e 2595 €/kg
Roti de canette farci normande (2 1,5 KG) o 24 45 €/kg

La Farce (env. 500g)

Farce Nature ... e N25 €kg
Farce au calvados e 15,45 €/kg
Farce volaille forestidre ou aux marrons ... ettt ettt 1395 €/kg
Farce perigourding o e 19,35 €/kg
Le Veau

Roti de veau orloff ou périgourdin [eme. 1T KDY o 24 45 €/kg
Ris de veau . e . A500€/kg
Filet mignon de veau e U - = = 8 & ¥ .1 w1

Crenadindefiletdeveau x2 ... e 5190 €/kg




(Ea ferme des Marais - Haute-Goulaine Prix fkg \\
e Poularde 2 kg 2090«

Dinde noire 3 kg 2095«
Pintade 14 kg / Pintade chaponnee 2 kg 1365€ /2240 €
Canette 2 kg / Canard 4 kg 1385 <
Chapon fermier 3.5 & 4.2 kg Z185 <€

Poulet ﬁ 1250 €
Coq . 1250 €

¢ o 4

Produits élaborés

Filet mignon de pore farce aux pruneaux (env. 550g) . s 22,65 €/kg
Riti de porc Orloff (env. 900g) . B - T770Ekg
Rati de pintade farci forestiére (gnv. 1.4 ko) e 24 45 €/kg
Cuisse de pintade farcie forestiére x2 (env. £000) et ane e . 2085€/kg
Rdti chapon farci pormimes cahvados (2. 1,8 KO e . 2885<€/kg
Roti chapon farc perigourdin (2mv. 148 K)o, ettt e e e 28,65 <=/ kg
Rt de dinde aux marrons ou forestier [ T MO e 19,35 €/kg
La Viande Bovine

Rati filet de boeuf [env. 750g) ... e 51,20 €/kog
Roti @ Fancienine [ONOIEE B T KDl e e 3585 €/ko
Rdti rurnsteak (emv. 900g) . e 30,60 €kg
REti de boeuf *** [viande exception) e - 30,00 €/kg
Cote de boeuf (Bnv. 1,3 KO 3420 €/kg
Tournedos de bosuf *** filet %2 [env. 3509) o e 63,00 €/kg
Tournedos de bosuf *** 2 perigourdin (emv. 3500) e 3405 €/kg
L Agneau

Riti =elle d'agneau sans os beurre persillé (env. 300g) 31,50 €/ka
Rdti &paule sans os & rotir (env. 1.2 ko) ... 3315 /KO
O o Ll T [ T o O 30,00 €/kg
Cigot d'agneau raccourct (env. 1.8 kg) ... e ettt eteen s 3390« ko
Le Gibter

PGB o e 3405 ko
Faisan . 20,85 €/ka
Caille %2 BT 2130€/kg
Caille auUx raisins ¥2 o . 2190 kg
Cuissot de chevreuil ... ettt 36,00 €/kg
Pave de sanglier K2 e 2985 €kg
Fave e Diche [CUISSE) 52 e e &4 BE kg
Sautedecerf S 2985 €/kg
SRS B8 SAMTIET oo e 2550 €/kg

Rati filet de biche e e et eeeoe oot 55,352 ko
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Nos Fromages
Plateaux Beillevaire (fromager de Machecoul) - Fromages locaux et de nos régions

Nos Desserts

Délices de Latr marin — Les Moutiers en Retz

Verrines glacees - Chocolat/ Cafe - Coco / Mangue - Vanille / Chacolat
Caramel / Poire - Chooolat / Pistache - Yaourt / Murcise — Frambeise [/ Mandarine _ . 3,90 l'unité

Blches glacges artisanales (B Parts) oo 32 50 € l'unité
La Vanille Cara - glace vanille, caramel coulant, éclats de noisettes, glace caramel sur biscuit
chocolat recouverte d'un sorbet poire.

La Racher : glace chocolat, glace noisette sur croustillant noisette recouverte de chocolat et
cl'éclats de noisettes.

La Trapicale - glace coco, sorbet mangue, insert fruits de |z passion sur dacquoise coco.

La Citron meringuée  sorbet citron, coeur de meringue, sur un biscuit sablé, meringue italienne
La Nougat muroise - Sorbet muraise, coeur nougat glace.

La Fraizerate — Pornic {commands fusqu'au 14 dicembre)

Blche glacee artisanale |8 personnes) S I 34 50 € I'unité
L'Incontournable : Sorbet fraise, créme glacée vanille de Madaga_,car ganache vanille.
Buchettes glacées individuslle

L'incontournable - La mangue coco - L'orangette &35 € 'unité

Desserts glacges (8 personnes) .o . 3995 € 'unité
Le couronne profiterale : Biscuit croustillant _,peculc:ns Cremes gla::E.-EE. chocolat

et vanille, insert caramel au beurre salé, choux craquelin cacao a la vanille.

La couronne irrésistible - Dacguoise amande noix de pecan noisette, sorbet markre

fraize framboise, créme glacee nougat, chocolat blanc aux noisettes, ganache vanille.

Omelette norvégienne vanille fraise (Gpers) / Vacherin litchi framboise (6 pers) 30,00 € l'unite

Cu lundi au vendredi de 9h 3 12h30 “Date fimits des commandss
Le samedi de 9h a 18h30 Jusqu'au samedt 20 dicembre pour Nodl
POLE SUD - 20 rue de ['Atlantique Jusqu'au samedt 27 décembre pour fe 17 dz an

44113 BASSE GOULAINE
024073 22



